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Estimados colegas,

Les damos la mas cordial bienvenida a Crdnicas de Dolor: Formar
para Comunicar, un encuentro cientifico que retune a expertos de
toda Latinoamérica con el objetivo de compartir conocimiento,
actualizacion y avances en el abordaje integral del dolor.

En esta edicion, el programa cientifico se centrara en el abordaje de
aspectos clave del diagndstico y tratamiento del dolor, incluyendo la
revision de la composicion, los mecanismos de accion, las
indicaciones clinicas y las consideraciones de uso de moléculas como
buprenorfina, tapentadol, lidocaina al 5% y capsaicina al 8%, en el
marco de una actualizacion basada en la evidencia. Asimismo, el
programa incorporara el desarrollo de competencias transversales
vinculadas a la comunicacion médica, el storytelling cientifico, la
innovacion y la aplicacion de la inteligencia artificial en el ambito de
la salud.

Contaremos con la participacion de reconocidos especialistas de
Latinoamérica y Espafia, quienes aportaran su experiencia académica
y clinica en el manejo y conocimiento de nuestras terapias
farmacoldgicas, contribuyendo al fortalecimiento de una practica
basada en la excelencia cientifica y la colaboracion multidisciplinar.

Les invitamos a aprovechar estas jornadas como un espacio de
aprendizaje, intercambio y reflexion, orientado a mejorar la practica
clinica y la comunicacion del conocimiento cientifico.

Sean todos bienvenidos a la Ciudad de Panama, escenario de este
encuentro donde el conocimiento del dolor se convierte en una
herramienta clave para multiplicar su impacto en la atencion centrada
en el paciente.
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Dr. Guillermo Lopez

Profesor de posgrado de anestesiologia,
Universidad de Cuenca

Unidad de Dolor,
Hospital del Rio, Ecuador

Dr. Diego Munévar

Médico cirujano, especialista
en medicina del dolor y cuidado paliativo.

CEO de Medialivio,
Centro de excelencia en dolor, Colombia

Dr. Andrés Herndndez

Médico anestesiélogo,
algélogo y paliativista.

Jefe de la Unidad de Dolory Cuidados
Paliativos del INCMNSZ, Mexico

Dr. Carles Garcia-Vitoria

Médico anestesidlogo especializado en
ecografia, COT y manejo del dolor crénico.
Cofundador de Spinally Medical,

Valencia, Espafha

Dr. Alex Santamaria

Medico ortopeday traumatologo,
especialista en pie y tobillo.

Jefe unidad pie y tobillo,
Hospital General de I'Hospitalet, Barcelona

Ponentes

Dra. Flora Ojeda

Traumatéloga y ortopedista especialista en
cirugia de columna.

CMN 20 de Noviembre ISSSTE y Hospital
Angeles del Pedregal, México

Dra. Susan Marino

Especialista en anestesiologia
y reanimacion.

Universidad de la frontera
Clinica Santa Maria, Chile

Dr. Andreé Liggieri

Médico ortopédico
y especialista en dolor.

Fundacion de la Asociacion
Brasilefia de Dolor Ortopédico, Brasil

Dra. Carolina Rivera

Médica fisiatra.

Jefa de la Unidad de Fisiatria
de la clinica Alemana
de Santiago, Chile

Dr. Ricardo Kobayashi

Médico ortopédico
y especialista en dolor.

Centro de Dor - HC FMUSP Presidente
Fundador do Comité de Dor da SBOT, Brasil
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AGENDA
COMPLETA

e Check-In: Hotel J.W. Marriott - Panama

@ e Despegamos: Rumbo a Ciudad de Panama
e Onboarding: Acreditacion a la formacion

MARZO

J U
E DIA 2
CRONICAS DE DOLOR

MARZO
o

U
m DIA 1
CRONICAS DE DOLOR

MARZO

Desayuno: Workshop: Desayuno: Workshop:
Salon Tejas, piso 14 nivel RT Piso 12 nivel BR Salon Tejas, piso 14 nivel RT  Piso 12 nivel BR
desde las 6:00 am 9:00AM - 5:00PM desde las 6:00 am 9:00AM - 5:00PM

LA MESA QUE NOS UNE Check-out hotel REGRESO RUMBO A
= HORA: 7:00 PM eck-out hote * NUESTRO
CENA' ENCUENTRO: LOBBY HOTEL PISO 12 " ORIGEN

JU

® Desayuno: Restaurante Masi, piso 14 nivel RT desde las 6:00 am

® Check-out hotel: Lobby Planta 12
® Regresamos: Rumbo a nuestro origen

M ARZO *Solo para viajeros con vuelo programado al dia siguiente
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0:00 AM  BIENVENIDA

9:30 AM

ROTACION

9:40 AM  TALLERES

Mensaje de bienvenida

Los equipos son dirigidos a sus salas 68&

DIA 1

Miercoles 4 marzo 2026

SALA MOLECULA

MasterClass
de producto

Dr. Guillermo Lopez | Dra. Flora Ojeda

Capacitacion de nuevo slide kit, manejo,
uso y repaso en general de mecanismo
de accion, patologia, perfil de paciente

SALA CONEXION

Liderar
y conectar

2

Dr. Diego Munévar | Dra. Susan Marifio

Perfiles de pacientes para interaccion con
estrategias de gestion de conflictos y liderazgo
efectivo en situaciones reales durante las
charlas. Enfasis en correcta prescripcion del
producto por el tiempo correcto

SALA EXPRESION

Como comunicar
farmacologia
avanzada a colegas

3

Dr. Andrés Hernandez | Dr. André Liggieri

Como elegir el tratamiento adecuado para
el manejo del dolor cronico, de acuerdo al
perfil de paciente correcto.

10:30 AM
11:00 AM

COFFEE

ROTACION

11:05 AM  TALLERES

Los equipos son dirigidos a sus salas 6%

SALA MOLECULA

MasterClass
de producto

3

Dr. Guillermo Lopez | Dra. Flora Ojeda

Capacitacion de nuevo slide kit, manejo,
uso y repaso en general de mecanismo
de accion, patologia, perfil de paciente

\.

SALA CONEXION

Liderar
y conectar

Dr. Diego Munévar | Dra. Susan Marifio

Perfiles de pacientes para interaccion con
estrategias de gestion de conflictos y liderazgo
efectivo en situaciones reales durante las
charlas. Enfasis en correcta prescripcion del
producto por el tiempo correcto

SALA EXPRESION

Como comunicar
farmacologia
avanzada a colegas

2

Dr. Andrés Hernandez | Dr. André Liggieri

Como elegir el tratamiento adecuado para
el manejo del dolor cronico, de acuerdo al
perfil de paciente correcto.

12:00 PM  PLENARIA

C

Storytelling médico aplicado a la ensefianza

Dr. Alex Santamaria - Dr. Carles Garcia-Vitoria

)

12:30 PM

COMIDA

1:50 PM  TALLERES

SALA MOLECULA

MasterClass
de producto

2

Dr. Guillermo Lopez | Dra. Flora Ojeda

Capacitacion de nuevo slide kit, manejo,
uso y repaso en general de mecanismo
de accion, patologia, perfil de paciente

SALA CONEXION

Liderar
y conectar

3

Dr. Diego Munévar | Dra. Susan Marifio

Perfiles de pacientes para interaccion con
estrategias de gestion de conflictos y liderazgo
efectivo en situaciones reales durante las
charlas. Enfasis en correcta prescripcion del
producto por el tiempo correcto

SALA EXPRESION

Coémo comunicar
farmacologia
avanzada a colegas

Dr. Andrés Hernandez | Dr. André Liggieri

Como elegir el tratamiento adecuado para
el manejo del dolor cronico, de acuerdo al
perfil de paciente correcto.

\_ J
Como enfrentar preguntas dificiles h

( 2:40 PM  PLENARIA en sesiones formpati\gas Dra. Susan Marifio - Dr. Diego Munévar
J
: A

Teach to Inspire . . e

PANEL DE ; o . - d

330PM  BRMEMMGs  Comocrsetarconimpacs,  Gllrmobdoe D Cors G

motivar y conectar con colegas . ' y
4:00 PM  COFFEE
. Etica, regulacién y comunicacion Dr. Andrés Hernandez
( 4:15PM  PLENARIA cientifica en el manejo de dolor crénico Dr. Ricardo Kobayashi

4:45 PM - 5:00 PM

CIERRE DiA 1

Dra. Gabriela Jaimes - Miguel Azorin
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DIA 2

Jueves 5 marzo 2026

9:00 AM  DEBREFING Bienvenida- Recordatorio de la dinamica del dia
( 9:10 AM PLENARIA |A en Medicina del Dolor Dr. Diego Munévar- Dr. Carles Garcia-Vitoria )
9:50 AM  ROTACION Los equipos son dirigidos a sus salas 686
9:55 AM  TALLERES
SALA MOLECULA SALA HUMANA SALA TRAINER
MasterClass Prompt & Al: Tucoach
de product Dominala digital
€ producto Inteligencia Artificial
Dra. Susan Marifio - Dr. Ricardo Kobayashi Dra. Carolina Rivera - Dr. Carles Garcia-Vitoria Dr. Andrés Hernandez | Dr. André Liggieri
Capacitacion de nuevo slide kit, manejo, Como puedo utilizar la IA para realizar |A aplicada al Train the Trainer: Objetivo:
uso y repaso en general de mecanismo mejores presentaciones farmacologicas. usar |A para mejorar la capacidad de
de accion, patologia, perfil de paciente El uso de las herramientas actuales, en ensefiar- tendencias de educacion médica
formatos didacticos que apoyan al mensaje continua aplicada a Industria farmacéutica.
\ correcto de los productos. y

10:45 AM  COFFEE

Dr. Ricardo Kobayashi 0

14:00 AM  PANEL DE El futuro del manejo multimodal ey R‘i,vera

. . 2 . r) h

EXPERTOS del dolor.;Sera la |A la protagonista® Dr.GuilermoLépez |
\

“El dolor en nuestras manos” : .

11:45 AM  PLENARIA lideres exponen en formato interactivo e g'f‘gg"::}l’:xg:;
sobre realidades y desafios - Lleg y

12:15 PM COMIDA

1:20 PM  TALLERES

SALA MOLECULA SALA HUMANA SALA TRAINER
MasterClass Prompt & Al: Tucoach
d duct Dominala digital
e producto Inteligencia Artificial
Dra. Susan Marifio - Dr. Ricardo Kobayashi Dra. Carolina Rivera - Dr. Carles Garcia-Vitoria Dr. Andrés Hernandez | Dr. André Liggieri
Capacitacion de nuevo slide kit, manejo, Como puedo utilizar la IA para realizar |A aplicada al Train the Trainer: Objetivo:
uso y repaso en general de mecanismo mejores presentaciones farmacologicas. usar |A para mejorar la capacidad de
de accion, patologia, perfil de paciente El uso de las herramientas actuales, en ensefar- tendencias de educacion medica
formatos didacticos que apoyan al mensaje continua aplicada a Industria farmaceutica.
correcto de los productos.
. J
2:10 PM  TALLERES
SALA MOLECULA SALA HUMANA SALA TRAINER
MasterClass Prompt & Al: Tucoach
e producto Inteligencia Artificial
Dra. Susan Mariiio - Dr. Ricardo Kobayashi Dra. Carolina Rivera - Dr. Carles Garcia-Vitoria Dr. Andrés Hernandez | Dr. André Liggieri
Capacitacion de nuevo slide kit, manejo, Como puedo utilizar la IA para realizar |A aplicada al Train the Trainer: Objetivo:
uso y repaso en general de mecanismo mejores presentaciones farmacologicas. usar IA para mejorar la capacidad de
de accion, patologia, perfil de paciente El uso de las herramientas actuales, en ensefiar- tendencias de educacion medica
formatos didacticos que apoyan al mensaje continua aplicada a Industria farmaceutica.
correcto de los productos.
. J
3:00 PM  COFFEE
i Evidencia vs experiencia: Cémo usamos el Dr. Guillermo Lopez
( 3:15PM PLENARIA mecanismo de accion para elegir y ajustar tratamientos Dr. Diego Munevar p
Qué mensajes son esenciales sobre _—— - ; h
3:45 PM PANEL DE T tad JI Lidocaina 5% Dra. Carolina Rivera - Dr. Diego Munévar
- EXPERTOS apentacol, Lidocaina v/, Dr. Andrés Hernandez
Capsaicina 8% y Buprenorfina y
4:15PM  PLENARIA De la zona de confort a la zona de Dr. Carles Garcia-Vitoria h
- impacto: Redefine, Reinventa, Comunica ) y

4:30 PM - 5:00 PM CIERRE EVENTO Dra. Olga Carrdn
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Material internacional para uso regional en
Latinoamérica. Material destinado
exclusivamente para profesionales cualificados
para prescribir y/o dispensar medicamentos. El
contenido con respecto a productos y
sustancias farmacéuticas puede no ser limitado
o estrictamente consistente con la indicacién
aprobada en todas o ciertas jurisdicciones. Los
meédicos son los unicos responsables de
cumplir con las leyes y regulaciones de salud
de sus respectivas jurisdicciones.
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opioid-info.com
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