“La lumbalgia es una de las patologias mas
frecuentes en la poblacion, el 80% de la
poblacion padece uno o mas episodios al afio.
Su correcto diagnostico y manejo

es fundamental para evitar la primera causa
de limitacion fisica en nuestro entorno”
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A quién
va dirigido

Profesionales interesados en en el tratamiento
de la patologia de la columna.

Médico de Atencion primaria, medicina familiar y
comunitaria, que estan explorando la columna
como un area de conocimiento para aplicar en la
practica diaria.
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